CAMARA MUNICIPAL DE PATROCINIO

ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAO N°. £402,/2021

Ao

Exmao. Sr.

Florisvaldo José de Souza
Presidente da Cimara Municipal
Patrocinio MG

Senhor Presidente;

A vereadora abaixo-assinada vem nos termos regimentais, depois de
aprovado em plendrio, solicitar a vossa Exceléncia que seja enviada uma INDICACAOQ, ao
EXMO Senhor Prefeito Municipal Deiré Moreira Marra e a0 EXMA Senhora Secretaria
Municipal de Cultura e Turismo Maria Aparecida Palucci, para que disponibilize um
profissional capacitado para trabalhar com Musicoterapia no Conservatério
Municipal de Musica Dr. José Figueiredo afim de atender a popula¢io e comunidades
terapéuticas,

JUSTIFICATIVA

A Musicoterapia ¢ uma pratica com musica no contexto clinico de tratamento,
reabilitagdo ou prevengdio de saide e bem-estar. Estimula também a concentraciio ¢ o
raciocinio légico. Assim, além de ser uma 6tima opgéo para as criangas se desenvolverem
melhor, tendo uma maior capacidade de aprendizagem, pode ser usada também como opgéo
de crescimento pessoal para todas faixas etarias, inclusive para terceira idade.

A musica age diretamente na regifio de cérebro que € responsavel pelas
emogdes, gerando motivagdes e afetividade, além de aumentar a produgdo de endorfina.
Através de intervengdes musicais, a musicoterapia tem um papel muito importante na saide
emocional da sociedade, o que reflete na satide como um todo. Reduz o stress, a ansiedade, a
depressdo, estimula a coordenacdo motora, controla a pressdo arterial, alivia as dores de
cabegas, ajuda a suportar dores cronicas, ajuda a tolerar o tratamento contra o cancer.

Diante do exposto, tendo em vista na melhora da qualidade vida da populagso
Patrocinense, desde ja registro os meus agradecimentos e conto com o apoio dos nobres
companheiros na aprovagéo desta INDICACAO.
Sala das Sessdes, 11 de Maio de 2021.
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