CAMARA MUNICIPAL DE PATROCINIO

ESTADO DE MINAS GERAIS
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INDICACAO N.° 549 12021.

O abaixo-assinado, Valtinho do Jandaia, Vereador da Cdmara Municipal
de Patrocinio vem nos termos regimentais, depois de aprovado em Plenario, requerer ao
Exmo. Senhor Prefeito Municipal, Deiré Moreira Marra, juntamente com a Secretaria
Municipal competente, para que seja disponibilizado atendimento psicolégico de
forma remota e gratuita para a populaciio nesse periodo de pandemia.

JUSTIFICATIVA

O objetivo dessa indicag¢@o é viabilizar a assisténcia em saude mental, nesses
tempos de coronavirus. Devido as restricdes a movimentagéo, em razdo das medidas de
isolamento social e quarentena adotadas, os conflitos interpessoais e intrapessoais
comegaram a aflorar com mais frequéncia e intensidade. O distanciamento e a rotina de
trabalho, que antes serviam como forma de encobrir conflitos latentes, deixaram de
existir, fazendo com que as pessoas tenha que lidar com essas situagdes, que muitas vezes
as colocam contra familiares proximos ou até contra si mesmas.

Tal situagdo ¢ agravada por diversos condicionantes sociais que ndo podem ser
ignorados e negados, como a perda de renda ou emprego, a morte de uma pessoa que lhe
era importante pela COVID-19, ou mesmo casos de violéncia doméstica.

Sabemos que tal situacdo ¢ fator de risco para alcoolismo, uso de drogas, depressdo,
suicidio, além de outros comportamentos que podem impactar negativamente a saude
fisica e mental do ser humano.

Portanto, propomos que o Poder Publico disponibilize atendimento psicolégico,
por meio de tecnologias da informagdo e de comunicagdo disponiveis.

Entendemos que, disponibilizada dessa forma, a aten¢do em saude mental permitiria
atender um nimero maior de pessoas, uma vez que o profissional poderia realizar esse
trabalho em casa, e também expde menos ao contagio do coronavirus, tanto o paciente
quanto o profissional, pois nenhum dos dois precisa deixar o necessario isolamento.

Assim sendo, apresentamos esta importante INDICACAO, certos de poder contar
com o apoio dos nobres Vereadores e Vereadoras.

Patrocinio, Sala das Sessoes, 22 de margo de 2021.

Valtinho do Jandaia
Vereador do Municipio de Patrocinio
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